CUIDADOS ESPECIAIS
E NORMAS DE CONDUTA

FICHA TECNICA

Série 279 - IGEOE / 1:25.000

- Circule pelos trilhos sinalizados e respeite a sinalizagdo existente;

Largo da Igreja de Rapoula/Casa do Povo de
Malhada do Cervo

Rapoula (39.872602, -7.687198)

Malhada do Cervo (39.884448, -7.663216)

- Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
- Observe a fauna a distancia;

- Respeite a natureza: ndo recolha e/ou perturbe animais, plantas ou
danifique formagdes geoldgicas;

Sarzedas -Leve o lixo até um local onde haja servigo de recolha;

- Duragédo / 1H20
Respeite a propriedade privada;
- Dificuldade / Muito Facil - petie a proprt P
- Nao faga lume;

B Distancia /4,5 KM
S Tipologia / Linear ) Scia cortés com os habitantes locais e respeite os seus costumes e tradigdes;
- Desnivel acumulado / +110m | -100m
- Altitude / Min: 270m | Max: 336m
BB Epoca recomendada / Todo o ano

-Tenha sempre em atengdo as previsdes meteoroldgicas;

-Leve sempre agua, mantimentos, protetor solar, roupa e calcado adequados
e estojo basico de primeiros socorros;

- Planifique o percurso que pretende realizar: reina previamente a informagao
disponivel necessdria e certifique-se que termina a caminhada antes de
anoitecer;

Se encontrar um animal selvagem ferido ou debilitado, informe as
autoridades competentes;

- Em algumas situagGes terd que transpor estradas asfaltadas, faga-o com atengéo.

CONTACTOS UTEIS

Camara Municipal de Castelo Branco 272 330 330
Junta de Freguesia de Sarzedas 272 947 333
Comunidade Intermunicipal Beira Baixa 272 342 540
S{o}] 112
GNR de Castelo Branco 272 340 900
Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco 272 342 122
Protegéo Civil 800 272 112
Hospital de Castelo Branco 272 000 272
Extensdo de Saude de Sarzedas 272 949 144
CIAV - Centro de Informagdo Antivenenos 800 250 250
Parque de Campismo de Castelo Branco 272 322 577
Geopark Naturtejo Mundial da UNESCO 272 320 176

Mais informagoes: 4 Descarregue a Aplicagdo mobile

Posto de Turismo de Castelo Branco ' ' CB Pel‘cursos
272 330 339 | turismo@cm-castelobranco.pt
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. Ponte Velha




PONTE VELHA

Ao longo do percurso da Rota da Ribeira da Magueija
deparamo-nos com os pilares em pedra da velha ponte de
Malhada do Cervo, na Ribeira da Magueija.
Esta ponte foi construida com dois tipos de material
diferente, os pilares em pedra e o tabuleiro em madeira. E
por esta razdo que hoje apenas encontramos parte da
estrutura da ponte.
A ponte era utilizada pela populagdo local e, sempre que
era necessario fazer alguma reparagao, juntavam-se para a
Malhada o efeito. As repara¢des mais regulares diziam respeito ao
do Cervo tabuleiro construido em madeira, muitas vezes danificado
Partida / Chegada PO causa de cheias ou apenas pelo uso da passagem de
pessoas e animais. Os materiais de construgdo eram
doados pelos habitantes das aldeias que utilizavam a ponte
com maior frequéncia. Quando a iam reparar, além da mao
de obra, cada um dava o que podia: um pinheiro, um
carvalho, um sobreiro, etc.
A idade desta ponte ndo estd visivel nas estruturas que
ainda restam e as gentes locais ndo conseguem precisar
uma data concreta, sabendo apenas que é uma ponte muito
antiga, pelo que ndo podemos referir datas de construgao
concretas ou aproximadas.
Esta ponte deixou de ser utilizada quando foi construida a
ponte de Azenha de Baixo, em betdo, na década de 1950.

SOBRE O PERCURSO

O percurso da Rota da Magueija é linear e ndo muito longo. Da
a conhecer trés aldeias da freguesia de Sarzedas e pode ser
realizado nos dois sentidos. Comecando em Rapoula, aldeia
pitoresca de casario disperso e de gentes que sabem e gostam
de receber quem chega de fora, seguimos ao longo da margem
direita da Ribeira da Magueija.

E nesta seccdo do trajeto que encontramos um conjunto de
casas desabitadas a que chamavam "Penteado".

Deixamos para trds Rapoula e Penteado em dire¢do a Azenha
de Baixo onde chegaremos por trilhos e campos agricolas.
Pouco depois da passagem por esta aldeia encontraremos os
vestigios da Ponte Velha, da qual restam os pilares em pedra.
Para chegar ao nosso préximo destino, Malhada do Cervo,
tomamos o caminho que nos leva ao interior do pinhal, deixan-
do para tras a Ribeira da Magueija.

FAUNA E FLORA

D Cagado-mediterranico / Mauremys leprosa
D Coelho bravo / Oryctolagus cuniculus
B Lagartixa do mato / Psammodromus algirus
D Perdiz / Alectoris rufa

D Pisco de peito ruivo / Erithacus rubecula
D Milhafre preto / Milvus migrans

D Raposa / Vulpes vulpes

Azenha de Baixo

it

Visit Castelo Branco
Restaurantes
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Amieiros / Alnus glutionosa . PONTOS DE INTERESSE +
Carqueja / Pterospartum tridentatum . Rapoulinha .
Murta / Myrtus communis o . Ribeira da Magueija . Ponte Velha pu——

Peneireiro cinzento / Elanus caeruleus

Rosmaninho / Lavanda stoechas

Salgueiro / Salix atrocinerea

Urze branca / Erica lusitanica R
apoula

Urze rosa / Calluna vulgaris b

Partida / Chegada
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