CUIDADOS ESPECIAIS
E NORMAS DE CONDUTA

FICHA TECNICA

Série 256, 268 - IGEOE / 1:25.000

Largo de Santo Anténio,
Vila da Soalheira (40.031399, -7.481330)

- Circule pelos trilhos sinalizados e respeite a sinalizagdo existente;
- Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
- Observe a fauna a distancia;

- Respeite a natureza: ndo recolha e/ou perturbe animais, plantas ou
danifique formagdes geoldgicas;

B® Duragso / 3H30 B Leve o lixo até um local onde haja servigo de recolha;
2D Dificuldade / Facil , , ,

- Distancia / 13,5 KM -Respelte a propriedade privada;

- Tipologia / Circular ) Nzo faca lume;

- Desnivel acumulado / +125m | -125m - Seja cortés com os habitantes locais e respeite os seus costumes e tradicées;
D Altitude / Min: 382m | Max: 453m
- Epoca recomendada / Todo o ano

Soalheira e Louri¢al do Campo

-Tenha sempre em atengdo as previsdes meteoroldgicas;

-Leve sempre agua, mantimentos, protetor solar, roupa e calcado adequados
e estojo basico de primeiros socorros;

- Planifique o percurso que pretende realizar: reina previamente a informagao
disponivel necessdria e certifique-se que termina a caminhada antes de
anoitecer;

Se encontrar um animal selvagem ferido ou debilitado, informe as
autoridades competentes;

- Em algumas situagGes terd que transpor estradas asfaltadas, faga-o com atengéo.

CONTACTOS UTEIS

Camara Municipal de Castelo Branco 272 330 330
Camara Municipal do Fundao 275 779 060
Junta de Freguesia de Lourigal do Campo 272 419 363
Junta de Freguesia da Soalheira 272 419 890
Comunidade Intermunicipal Beira Baixa 272 342 540
SOS 112
GNR de Castelo Branco 272 340 900
Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco 272 342 122
Protegéo Civil 800 272 112
Hospital de Castelo Branco 272 000 272
Extensdo de Saude 272 419 262
Farmdcia Gardunha 272 419 166
CIAV - Centro de Informacdo Antivenenos 800 250 250
Parque de Campismo de Castelo Branco 272 322 577
Geopark Naturtejo Mundial da UNESCO 272 320 176

Agéncia de Desenvolvimento Gardunha 21 275 779 060

Mais informagées:
Posto de Turismo de Castelo Branco
272 330 339 | turismo@cm-castelobranco.pt ' .1 Descarregue a Aplicagéo mobile

CB Percursos

Posto de Turismo do Fundao
275 779 040 | fundao@fundaoturismo.pt
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&8ES fundao DEN
EBRQNCO 365 dias a descoberta  GRRDUNHAR)




SOBRE O PERCURSO

Apés o inicio no Largo de Santo Anténio, na vila da Soalheira,
sobe-se para o centro da vila seguindo a rua que nos leva a Lourigal
do Campo. Junto a um chafariz vira-se a esquerda ao encontro de
caminhos rurais que nos conduzem pelas Quintas do Serrado e da
Agua D'Alto, lugar onde se atravessa a Ribeira do Mioso.

Pouco a pouco, deixam-se as pequenas hortas que sdo

Soalheira
= 100

substituidas por grandes campos de pastagem e culturas de Mapas Partida / Chegada
sequeiro, onde os rebanhos sdo presenga constante. GPXIKML /;-
Segue-se até a um caminho alcatroado que se atravessa em Quinta da Godinha
direcgdo a Albufeira de Santa Agueda. Antes de chegar a ponte Agua DAltd
sobre o Ocreza, vira-se a esquerda por uma vereda e °
continua-se pela orla da albufeira. Aqui encontram-se velhos ’ ON:
carvalhos onde nidificam, em grande nimero, varias espécies Feiteira

Rio Ocreza

de aves migratérias. Este local é de grande interesse para a
observagdo da avifauna.

Seguindo para Norte, continua-se a observar o imenso plano de
agua e algumas aves aquaticas que por ali passeiam.

Deixa-se a albufeira e, apds atravessar a pequena ponte sobre a
Ribeira do Mioso, segue-se até ao caminho alcatroado.
Percorre-se este trogo cerca de 500 metros e vira-se a esquerda

o=

Ribeira Inchidro

do Mioso

Cancela de
Vale de Ladroes

por um caminho rural. Voltamos a entrar no mundo das pequenas
hortas muradas que nos conduzem de regresso a Soalheira.

O maior lago artificial da Beira Baixa, com uma area total de
634 hectares, recebe as aguas das ribeiras da Borralheira, Moita
Mioso e do Ocreza.

Calmeirinho

ALBUFEIRA DE SANTA AGUEDA: O maior lago artificial
da Beira Baixa, com uma area total de 634 hectares, recebe as
aguas das ribeiras da Borralheira, Mioso e do Ocreza.

FAUNA

D Cegonha Branca / Ciconia ciconia
I Colhereiro / Platalea leucorodia

D Cotovia-de-Poupa / Galerida cristata
I Cuco-Rabilongo / Clamator glandarius
B Galinha d’Agua / Gallinula chloropus
D Garca Real / Ardea cinerea

D Garca Vermelha / Ardea purpura

B Lavercas / Alauda arvensis

D Mergulhéo de Crista / Podiceps cristatus
D Pato trombeteiro / Anas clypeata

D Picanco-Real / Lanius excubitor

D Poupa / Upupa epopsa

Giesteira

Visit Castelo Branco
Restaurantes
Alojamento

PONTOS DE INTERESSE

' Quintas e Campos de Pastoreio
. Habitats de Avifauna

@ Queijarias

. Albufeira de Santa Agueda (Marateca) P

PATRIMONIO NATURAL

A Rota da Marateca desenvolve-se entre a vila da
Soalheira, no concelho do Fundao, e as margens norte da
Barragem de Santa Agueda na freguesia do Lourigal do
Campo, concelho de Castelo Branco.

A Albufeira de Santa Agueda recorda o nome de uma
antiga capela medieval, que hoje se encontra submersa e
substituida por outra edificada junto ao pareddo. Marateca
é nome de uma das principais Quintas da paisagem rural
situada na orla da barragem.

O percurso é sobranceiro a vertente sul da Serra da
Gardunha seguindo por caminhos rurais que atravessam
Quintas seculares onde o pastoreio e a agricultura sdo
valores ativos do territério.

Aqui e ali vislumbram-se grandes rebanhos de ovelhas. As
espécies de ovelha Churra do Campo ou Merino da Beira
Baixa sdo cada vez mais raras mas durante anos foram
racas dominantes na paisagem pastoril na regido do
Campo beirdo ao longo da ribeira da Ocreza.

Nestes campos aparecem diversos passeriformes como a
pega rabuda (Pica pica), a poupa (Upupa epops), o
cuco-rabilongo (Clamator glanda- rius), a cotovia-de-poupa
(Galerida cristata), o picango-real (Lanius excubitor), ou o
abelharuco (Merops apiaster) e, no Inverno, algumas
lavercas (Alauda arvensis), entre outros.

Nas margens do imenso plano de agua da Barragem
encontramos os habitats perfeitos para a presenca de
inimeras espécies de aves que aqui nidificam, tais como a
cegonha branca (Ciconia ciconia) ou cegonha preta
(Ciconia nigra) e, nas suas migragdes outonais, a garca
vermelha (Ardea purpura), o colhereiro (Platalea
leucorodia), o mergulhdo de crista (Podiceps cristatus), o
pato trombeteiro (Anas clypeata), a garga boieira
(Bulbucus ibis), a garga real (Ardea cinerea), a garca
branca pequena (Egretta garzetta) e a galinha d’agua
(Gallinula chloropus) entre outros.

Na Primavera, podem ouvir-se o rouxinol-comum (Luscinia
megarhynchos), a toutinegra-de-barrete-preto (Sylvia
atricapilla) e o papa-figos (Oriolus oriolus). Todo o
percurso € local privilegiado para os amantes de fotografia
e de birdwatching.

Outras atividades: Rota Norte Birdwatching
www.birdwatching.cm-castelobranco.pt

Grafismo: Jodo Balao Designer | Edicao 2024



