
Mais informações:
Posto de Turismo de Castelo Branco

272 330 339 | turismo@cm-castelobranco.pt

Câmara Municipal

Câmara Municipal de Castelo Branco                     272 330 330
Junta de Freguesia do Louriçal do Campo                     272 419 363
Junta de Freguesia de São Vicente da Beira                     272 487 117
Comunidade Intermunicipal Beira Baixa        272 342 540
SOS                                                                                                                 112
GNR de Castelo Branco                       272 340 900
Bombeiros Voluntários de Castelo Branco                     272 342 122
Proteção Civil                                                                                 800 272 112
Hospital de Castelo Branco                       272 000 272
Extensão de Saúde         272 419 262
Farmácia Gardunha             272 419 166
CIAV - Centro de Informação Antivenenos                                         800 250 250
Parque de Campismo de Castelo Branco                                           272 322 577
Geopark Naturtejo Mundial da UNESCO                                        272 320 176

Circule pelos trilhos sinalizados e respeite a sinalização existente;

Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

Observe a fauna à distância;

Respeite a natureza: não recolha e/ou perturbe animais, plantas ou
danifique formações geológicas;

Leve o lixo até um local onde haja serviço de recolha;

Respeite a propriedade privada;

Não faça lume; 

Seja cortês com os habitantes locais e respeite os seus costumes e tradições;

Tenha sempre em atenção as previsões meteorológicas;

Leve sempre água, mantimentos, protetor solar, roupa e calçado adequados 
e estojo básico de primeiros socorros;

Planifique o percurso que pretende realizar: reúna previamente a informação 
disponível necessária e certifique-se que termina a caminhada antes de 
anoitecer;

Se encontrar um animal selvagem ferido ou debilitado, informe as 
autoridades competentes;

Em algumas situações terá que transpor estradas asfaltadas, faça-o com atenção.

Percurso Pedestre
de Pequena Rota (PR)
decorrendo, temporiamente, pelo
traçado de Grande Rota (GR)

Caminho certo Caminho errado

Virar à esquerda Virar à direita

FCMP®

Caminho certo Caminho errado

Virar à esquerda Virar à direita
Partida / Chegada

Junto ao Centro de BTT
da Serra da Gardunha (40.044519, -7.508941)

Duração / 5H

Dificuldade / Difícil

Distância / 14,6 KM 

Tipologia / Circular

Desnível acumulado / +670m | -670m

Altitude / Min: 470m | Max: 1020m

Época recomendada / Todo o ano

Freguesias abrangidas

Ligações

Louriçal do Campo e São Vicente da Beira

GR22 Grande Rota das Aldeias Históricas

Carta militar

Série 256 - IGEOE / 1:25.000

Perfil de Elevação / PR1CTB
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Percursos Pedestres de Castelo Branco

ROTA DA
GARDUNHA
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PR: PTFICHA TÉCNICA CUIDADOS ESPECIAIS
E NORMAS DE CONDUTA

CONTACTOS ÚTEIS

FICHA TÉCNICA PR1.1CTB

Distância / 3 KM 

Tipologia / Linear

Desnível acumulado / +105m | -155m

Altitude / Min: 717m | Max: 773m
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Perfil de Elevação / PR1.1CTB

Partida | Chegada / 40.061606, -7.504229 | 40.057061, -7.530835
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A Rota da Gardunha, com início em Louriçal do Campo, 
percorre a aldeia passando pela igreja Matriz de S. Bento (séc. 
XVI), as ruas sucedem-se até sair, por entre hortas e olivais, na 
direção das abas da serra. Atinge-se então o caminho para o 
alto da serra, que passa junto ao alto da cruz jesuíta 
serpenteando por entre caos de blocos.
Passando a Casa da Floresta e em direção a Casal da Serra, 
surge um cruzamento que é uma alternativa ao percurso 
principal, nesta variante de menor extensão (PR1.1), irá 
encontrar um parque de merendas e poderá apreciar a vista na 
Pasteleira da Gardunha.
Continuando o caminho mais longo, encontramos o miradouro 
do Castelo Velho, com uma panorâmica imensa sobre o 
anfiteatro de Castelo Novo, e ainda a Rampa de Asa Delta.
Mais à frente, entramos no reino das formas graníticas, onde se 
destaca o famoso Bloco Fendido. Próximo destas morfologias 
rochosas estão também, o “No Coração da Gardunha”, o Sobe 
e Desce e o Balouço do Castelo Velho. Este é um lugar 
privilegiado para contemplação de um largo horizonte marcado 
pelo espelho de água da Barragem de St.ª Águeda.
Na direção de Casal da Serra, entre várias nascentes e 
captações de água, encontramos as Minas do Barroqueiro. 
Seguindo o trilho encontramos a magnifica garganta do 
Ocreza, onde levadas de pedra permitem o acesso a recônditas 
piscinas naturais de águas cristalinas separadas por belas 
quedas de água, e às antigas azenhas escondidas no meio da 
diversidade exuberante da flora ripícola.
Alcançando a Torre e, cruzando o rio, regressamos ao Louriçal 
do Campo, onde terminamos este percurso.
Integrado no Geopark Naturtejo da Meseta Meridional e 
fazendo parte da Rede Natura 2000, o PR1- Rota da Gardunha 
decorre por um belíssimo território, rico em património natural.

1 Igreja Matriz de São Bento (séc.XVI)

2 Casa da Floresta

3 Miradouro do Castelo Velho

4 Rampa de Asa Delta - Miradouro

5 No Coração da Gardunha

7 Geossítio “Bloco Fendido”

8 Balouço do Castelo Velho

9 Minas do Barroqueiro

10 Azenhas

11 Pasteleira da Gardunha
Parque de Merendas

6 Sobe e Desce do Castelo Velho

SOBRE O PERCURSO
A Serra da Gardunha é um colosso de granito que se ergue 
abrupto sobre o vasto plano de Castelo Branco, atingindo 
1227 m na sua maior altitude. Rodeada de um anel de 
pinhal até os 800 m de altitude, os seus cumes despidos 
lembram castelos arruinados. Gigantesco caos de blocos 
expostos pela erosão, transportados pela vertente abaixo 
ou simplesmente exumados, dispostos de um modo 
naturalmente desordenado que se encontram no anfiteatro 
natural de Castelo Novo.
A água, que corre à superfície e que se infiltra em 
profundidade, seguindo a densa rede de fraturas que 
assola o granito transformou a fisionomia da serra, 
moldando cada forma granítica. 
Por entre estas torres naturais existe uma profusão de 
nascentes que fazem da Gardunha um espaço 
reconfortante pelo constante ruido de água a correr, cuja 
pureza é reconhecida pela qualidade das águas. Passear 
pelos caos de blocos é apreciar a regularidade artística 
com que a água cria formas no granito.
O Rio Ocreza corre farto desde as suas nascentes, próximo 
de Casal da Serra, escavou uma profunda garganta nos 
granitos, formando uma sucessão de quedas de água de 
grande interesse cénico, por entre salgueiros e freixos. As 
piscinas naturais de águas transparentes sucedem-se, 
acompanhadas pelas levadas seculares de um interessante 
complexo de azenhas e moinhos de rodízio.

FAUNA E FLORA
Rã / Rana iberica
Sapo / Bufo bufo
Sardão / Lacerta schreiberi
Águia-de-asa-redonda / Buteo buteo 
Poupa / Upupa epopsa
Felosa-do-mato / Sylvia undata

Legenda do mapa:

PR1
PR1.1
GR22
Grande Rota das
Aldeias Históricas
de Portugal

Castanheiro / Castanea sativa 
Carvalho / Quercus pyrenaica 
Freixo / Fraxinus angustifolia
Esteva / Cistus ladanifer
Caldoneira / Echinospartum ibericum
Giesta amarela / Cytisus striatus
Murta / Myrtus communis L
Dedaleira / Digitalis thapsi L

Partida / Chegada
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Colégio de São Fiel

Piscinas de São Fiel

Rio Ocreza

Ribeira do Vale 

PONTOS DE INTERESSE

SERRA DA GARDUNHA

Visit Castelo Branco
Restaurantes
Alojamento


